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実施しない日

2025年
１月 ２月 ３月

実施日

予備日(実施日がやむを得ない理由で中止になった場合、振替で使用します。）
※予備日にレッスンを実施する際は事前に連絡します。

１０月 １１月 １２月

2024/9/14

アクアヨガ14：30～15：30

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月


